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COMPETENZE 

Le competenze educative ed artistiche sono il frutto di anni di esperienza e 
studio nell’ambito comunicativo, iniziato con l’università di Roma 3, con gli 
studi  socio-antropologici approfonditi, poi con l’I.S.T.A. ( International School of 
Theatre Anthropology) con Eugenio Barba e il Terzo teatro. 

Di forte valore formativo è stata la mia esperienza di vita negli ecovillaggi dove 
ho vissuto con artisti e musicisti a contatto pieno con la natura, usando e 
sperimentando nuove forme di comunicazione, come il talking stick e la CNV 
(comunicazione non violenta).   

Da più di 15 anni studio ed insegno yoga che applico anche nei laboratori per 
bambini.  

 

ESPERIENZE 

Scuola privata Gauss, Via della bufalotta, Roma   

 - Educatrice 

 Da giugno 2019 a settembre 2021 

Associazione ANIV , Via Zoe Fontana 220, Roma   

 - Animatrice 

 dal 2018 - al 2023 

 

 

 



Animazioni pedagogiche di Daniele Antonini      

- animatrice ed educatrice 

-​ Feste vintage con animazione circense, laboratori e 
spettacoli; 

-​ collaborazione in teatro per gli spettacoli di Daniele 
Antonini (Big Babol Circus) e nei laboratori nelle scuole. 

-​ eventi con spettacoli circensi e laboratori bambini. 

Associazione La casina degli eventi, Monteverde, Roma  

- educatrice 

 da giugno 2022 fino a settembre 2022 

-​ outdoor education 
-​ yoga bambini 
-​ laboratori creativi 
-​ laboratori musicali con tamburo e campane tibetane. 

Associazione Womart, Roma     

 - performer  

gennaio, maggio e luglio 2019 

-​ evento Christmas Carol  
-​ festival del verde e del paesaggio (Auditorium parco della 

musica di Roma) performance “Essenza Divina” 
-​ evento musicale al Pachamama di Ostia spettacolo musicale con 

didgeridoo 

Associazione Ruoli per Tutti, Via Carlo Denina, 68 

 - educatrice e organizzatrice centro estivo infanzia 

da giugno 2023, educatrice presso il centro estivo tema “Giochi di 
ruolo” dai 6 ai 16 anni 

da 2024, allestimento, organizzazione e coordinazione, presso la scuola 
per l’infanzia Villa Lazzaroni 

Associazione Tre Civette sul comò, Via G. Mantellini 24, Roma   

      -   animatrice teatrale 

da 2023 a giugno 2024 

-​ laboratori teatrali presso le scuole per l’infanzia :  

R. Merelli con aggiunta in via sperimentale la sezione Ponte (età 24 ai 
36 mesi), Via G. Malvano 

Ferrante Aporti, Via A. Serra 91. 

 



 

 

Associazione Rampa Prenestina, Via della Marranella 128, Roma 

-​ Assistant manager organizzativo 
-​ Collaboratrice coordinamento 
-​ Assistente alla drammaturgia 
-​ Attrice 

Nell’ambito del progetto “Diverse Roma Theatres for inclusive 
Europe”(DiRoThIE) ideato e guidato da Independent Theater Hungary- 
patrocinato da EUROPEAN EDUCATION AND CULTURE EXECUTIVE 
AGENCY (EACEA) attraverso la piattaforma Creative Europe (Prog. nr. 
101099723) in cui Ass. Rampa Prenestina è partner dei capofila 
INDEPENDENT  THEATER HUNGARY. 

Assistenza scrittura e presentazione come capofila associazione Rampa 
Prenestina e vinto call 2024 Erasmus+ KA210- YOU 

“ Inclusive Community Theater” 

Da giugno 2023 a marzo 2024 

Associazione Nuove Idee (ANITA Garibaldi APS - ETS), 

 Via Mondovì 16, Roma  

-​ Attrice ed educatrice 

spettacoli in strada per feste multiculturali 

marzo 2023 e maggio 2024 

Laboratorio Teatrale in Scuola Primaria “Corrado Melone”  

di Ladispoli 

-​ Animatrice teatrale 

laboratorio teatrale con restituzione spettacolo 

da marzo a giugno 2022 

Assistenza e laboratori brevi  nelle scuole per l’infanzia 

 in collaborazione e sostituzione dell’attore Andrea Catarinozzi 

-​ Animatrice teatrale  

 laboratori di micro giocoleria, piccolo circo e teatro 

presso le scuole dell’infanzia: 

Principe di Piemonte, Via Ostiense 263, Roma 

Torre di Babele, Via Poggio Ameno 23, Roma 

Il Gelsomino, Viale G. Imperatore 71, Roma 



I Monelli, Via Casalinuovo 32, Roma 

Piccole Gemme, Via Carlo Fadda 126, Roma 

Ranocchio Scarabocchio, Viale E. Spalla 36, Roma 

Dal 2023 febbraio a aprile e 2025  

 

Associazione Ricreazione, Via Palermo 7, Fiano Romano 

-​ animatrice 

in eventi aziendali 

Associazione Kollatino Underground, Via G. Sorel 10, Roma 

-​ collaborazione nella scrittura e presentazione di progetti sociali 
-​ animatrice sociale 

Associazione Imaginaria Arte e naturaleza, c/Torrent roig 50, Cabrils, 
Spagna 

-​ volontariato 

Associazione Assi del Palcoscenico, Via Abbiategrasso 9, Roma 

-​ Animatrice teatrale  

corso di teatro ragazzi presso la scuola XXI Aprile in Via L. Passi 

Presso Associazioni ( Casa Internazionale delle donne e in zona 
Ostiense) 

-​ Insegnante di yoga 

Associazione culturale Emporio Arti, Via G. Costamagna 42, Roma 

-​ Animatrice 

eventi e feste 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

PARTECIPATO ALLA FORMAZIONE TEATRALE DI 
PRATICHE INTERCULTURALI CON I.S.T.A. INTERNATIONAL 
SCHOOL OF THEATRE ANTHROPOLOGY CON EUGENIO 
BARBA AL TEATRO POTLACH a Fara Sabina dal 2011 al 
2014  



MASTERCLASS “ TRE CAMMINI DI ATTORE” DELL’ I.S.T.A. 
TENUTE DA ROBERTA CARRERI, JULIA VARLEY E 
PARVATY BAUL a Roma nel febbraio 2019  

 LABORATORI DI YOGA-TEATRO CON MEMO DINI a Roma, 
zona Portuense, presso il centro Yoga Sat dal 2003 al 2005 
e nel 2018  

DIPLOMA DI INSEGNANTE DI KUNDALINI YOGA PRESSO 
“LA SCUOLA DI FORMAZIONE INSEGNANTI DI YOGA 
PROFESSIONISTI COMUNITA’ YOGA DHARMA” di 
Bracciano (Roma) dal 2002 al 2006  

ISCRITTA ALLA FACOLTA’ SCIENZE STORICHE DI ROMA 3 

DIPLOMA DI PERITO CHIMICO CLINICO SANITARIO, 
presso ITIS G.L.Bernini, Ponte Milvio anno 1992 al 1998 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

-​ Madrelingua italiano 
-​ Spagnolo buono 
-​ Inglese medio 
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